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Deze zomer zetten we ons samen met de GGD 
in voor een grootschalig vaccinatieproject in 
regio Rotterdam-Rijnmond. Verpleegkundigen, 
doktersassistenten, zorgstudenten en andere 
zorgprofessionals dragen hier direct bij aan de 
bestrijding van infectieziekten en de bescher-
ming van de volksgezondheid. 
 
Met dit project brengen we zorgprofessionals 
samen op een plek waar hun kennis en inzet 
écht het verschil maken. Benieuwd hoe dit pro-
ject eruitziet of ken je iemand die hieraan wil 
bijdragen? 

Klik hier en lees meer op onze website!

Beste professionals, gewaardeerde klanten, relaties en collega’s, 

De zomer is een mooi moment om even stil te staan bij alles wat er 
in beweging is. En dat is veel! Bij GrowWork en onze ZorgAcademie 
blijven wij bouwen aan de toekomst van de zorg: met nieuwe 
trainingen, mooie samenwerkingen en inspirerende professionals 
die iedere dag het verschil maken. Dankzij de betrokkenheid, 
deskundigheid en toewijding van zorgprofessionals, juist met deze 
temperaturen, blijft de zorg iedere dag draaien. 
 
In deze nieuwsbrief nemen we je mee in de ontwikkelingen binnen 
de ZorgAcademie, kijken we uit naar onze Zomerworkshops, en 
delen we verhalen van zorgprofessionals zoals Vivianne en Pascale. 
Hun ervaringen laten zien hoe waardevol persoonlijke aandacht, 
ontwikkeling en de juiste ondersteuning kunnen zijn. Of je nu werkt in 
Nederland of net over de grens. 

Wij hopen dat deze nieuwsbrief inspireert, nieuwe inzichten geeft 
en laat zien hoe we samen blijven werken aan sterke teams, goed 
leiderschap en toekomstbestendige zorg. 
 
Voor nu wensen wij jullie een fijne zomer toe. Bedankt voor het 
vertrouwen en de fijne samenwerking. 
 
Warme groet, 
 
Team GrowWork 

In gesprek met Vivianne: 
De kracht van vaste interim
Van cardiologieverpleegkundige naar interim-manager: 
Vivianne koos bewust voor een rol als Vaste Interim Professional 
bij GrowWork. In haar eerste opdracht hielp ze teams in 
beweging te brengen, vertrouwen op te bouwen en duurzame 
veranderingen te realiseren. 
 
Samen met haar adviseur Annemieke blikt ze terug op haar 
ervaringen, vertelt ze waarom de combinatie van afwisseling 
én zekerheid zo goed bij haar past en deelt ze wat haar energie 
geeft in het werken als interim-professional. 
 
Benieuwd naar haar verhaal? 

Lees het volledige interview op onze website!
2.

Samen werken aan de volksgezondheid in Rotterdam

Soms kom je precies terecht waar je hoort te zijn. Voor 
Pascale betekende dat een carrièreswitch én een stap 
over de grens. Na jarenlang in het bedrijfsleven te 
hebben gewerkt, besloot ze op haar 32e haar hart te 
volgen en verpleegkundige te worden. Daar heeft ze 
nooit spijt van gehad.

”De zorg kost veel energie, maar ik krijg er ook zoveel 
voor terug.” vertelt Pascale. ”Ik hoor gewoon thuis in de 
zorg.”

Toen Pascale op een kruispunt in haar loopbaan kwam 
te staan, vond ze via LinkedIn haar weg naar Grow-
Work. Het contact met recruiter Lisa en adviseur Debby 
voelde direct goed. 

”Dat eerste gesprek met Lisa was thuiskomen.” 

En ook daarna bleef het persoonlijke contact haar ver-
rassen. 

”Je wordt echt gezien en gehoord. Ik krijg regelmatig 
een berichtje van mijn adviseur Debby om te vragen 
hoe het gaat. Dat vind ik gewoon heel erg mooi.”

Bij GrowWork begeleiden we vaker zorgprofessionals 
uit de grensregio. Want talent kent geen grenzen. We 
kijken niet alleen naar een diploma of woonplaats, maar 
vooral naar de mens achter de zorgprofessional en naar 
de plek waar iemand echt tot zijn of haar recht komt.

Nieuwsgierig naar werken via GrowWork in de 
grensregio? 

Een nieuwe start 
over de grens

Neem hier contact met ons op!

Pascale, verpleegkundige

De GrowWork
Zomernieuwsbrief. 

https://growwork.nl/vaccinatiemedewerker-rotterdam/?utm_source=Zomernieuwsbrief&utm_medium=Email&utm_campaign=Vaccinatieprogramma%20Rotterdam-Rijnmond
https://growwork.nl/actueel/interview-vivianne/?utm_source=Zomernieuwsbrief&utm_medium=Email&utm_campaign=Interview%20Vivianne%20Zomernieuwsbrief
https://growwork.nl/contact/?utm_source=Zomernieuwsbrief&utm_medium=Email&utm_campaign=Contact%20Zomernieuwsbrief


Investeer deze zomer in meer werkgeluk, veerkracht en balans 

Gun jezelf of iemand uit je team deze 
zomer een moment om op te laden. De 
ZorgAcademie van GrowWork organiseert 
inspirerende workshops over werkgeluk, 
veerkracht en werk-privébalans voor iedereen 
die wil investeren in meer energie, balans en 
werkplezier. 
 
De workshops vinden plaats in Den 
Bosch, Amsterdam, Den Haag en Zwolle 
en zijn beschikbaar via open inschrijving 
én als incompany workshop voor teams 
en organisaties. Van professionals en 
leidinggevenden tot vrijwilligers: iedereen is 
welkom.
 
Deelname kost €195,- per workshop en is 
vaak (volledig) te vergoeden vanuit een 
ontwikkel- of opleidingsbudget.

Nieuw: Verdiepingsmodules voor verpleegkundig leiderschap

Waar visie, praktijk en perspectief samenkomen 

De eerste module, Verdieping in 
Gesprekstechnieken, is al beschikbaar als 
incompany training. In deze module draait 
het om het voeren van lastige gesprekken: 
hoe spreek je iemand aan, maak je situaties 
bespreekbaar en krijg je anderen mee? Niet 
alleen de techniek staat centraal, maar vooral 
het durven en doen. Daarnaast werken we 
aan twee nieuwe modules die vanaf het 
najaar beschikbaar zijn, zowel incompany als 
via open inschrijving.

Ook ontwikkelen we de training Leiderschap 
voor Leidinggevenden, gericht op thema’s als 
teamdynamiek, gezond werkgeverschap en 
persoonlijk leiderschap. Deze training wordt 
vanaf 2027 aangeboden.

De verdiepingsmodules bestaan uit 3 of 4 
trainingsdagen.

Ben je benieuwd naar een van de nieuwe mo-
dules? Neem gerust contact op met één van 
onze adviseurs.

Wil je meer lezen over de ZorgAcademie en 
onze nieuwste ontwikkelingen? 

Onze Zomerworkshops

Werkgeluk

Ontdek wat energie en 
voldoening geeft in het werk. 
Met praktische inzichten 
en inspiratie om betrokken, 
gemotiveerd en met meer 
plezier te blijven werken.

Werk-privé balans

Herken signalen van 
overbelasting en ontdek hoe 
je beter je grenzen bewaakt. 
Met praktische tips om meer 
rust en een gezonde balans 
tussen werk en privé te 
creëren.

Veerkracht

Leer hoe je beter omgaat 
met druk, veranderingen 
en tegenslagen. Je krijgt 
praktische handvatten om je 
veerkracht te versterken en in 
balans te blijven, voor jezelf of 
je team.

Onze Zomerworkshops

De ZorgAcademie groeit! 

We hebben ons team uitgebreid met 
nieuwe trainers en adviseurs. Met 
hun kennis en ervaring zijn we klaar 
voor de volgende stap. 
 
Samen bouwen we verder aan sterke 
trainingen, nieuwe modules en vooral 
aan veilige en krachtige teams in de 
zorg. En natuurlijk blijven we ook zelf 
leren en ontwikkelen, precies zoals 
we dat iedere dag in onze trainingen 
uitdragen.

06 82 11 23 78

mirjamboef@growwork.nl

06 82 95 69 87

patriciaelshof@growwork.nl

06 57 61 79 19

mariettebareman@growwork.nl

Mariette Bareman

Patricia Elshof

Mirjam Boef- van der Gaag

Wil je meer weten over onze workshops? 
Klik hier!

Onze Adviseurs ZorgAcademie

Aan het begin van dit jaar spraken we een 
duidelijke ambitie uit: ons aanbod rondom 
verpleegkundig leiderschap verder verdiepen. 
Die ambitie maken we nu waar. 
 
Al jaren verzorgen we de training 
Verpleegkundig Leiderschap en vanuit de 
praktijk hoorden we steeds vaker de behoefte 
aan verdieping: trainingen die aansluiten 
op de volgende stap in je ontwikkeling én 
interessant zijn voor verpleegkundigen die al 
langer in het vak zitten. Daarom ontwikkelen 
we een serie nieuwe verdiepingsmodules. Verdieping in Coachende Vaardigheden

Verdieping in Teamdynamiek

Klik hier om naar onze website te gaan!

https://www.linkedin.com/in/mirjamboef/?locale=nl&utm_source=Zomernieuwsbrief&utm_medium=Email&utm_campaign=LinkedIn%20Mirjam
https://www.linkedin.com/in/patricia-elshof/?utm_source=Zomernieuwsbrief&utm_medium=Email&utm_campaign=LinkedIn%20Patricia
https://www.linkedin.com/in/mariette-bareman-0aa31769/?utm_source=Zomernieuwsbrief&utm_medium=Email&utm_campaign=LinkedIn%20Mariette
https://growwork.nl/zomerworkshops/?utm_source=Zomernieuwsbrief&utm_medium=Email&utm_campaign=Zomerworkshops%20ZorgAcademie
https://growwork.nl/de-zorgacademie/?utm_source=Zomernieuwsbrief&utm_medium=Email&utm_campaign=De%20ZorgAcademie

